Toszek, dnia 07.03.2013r.

ZAPROSZENIE DO SKtADANIA OFERT

Zgodnie z § 10 pkt. 1 Regulaminu udzielania zamdwien publicznych, ktérych wartoéé nie przekracza
wyrazonej w ztotych polskich réwnowartosci kwoty 14 000 euro netto, w przypadku jezeli wartoéé
Zzamowienia publicznego nie przekracza kwoty 5000 PLN, to nie ma obowigzku stosowania
niniejszego Regulaminu .

W zwigzku z powyzszym Kierownik Osrodka Pomocy Spotecznej w Toszku zaprasza osoby
zainteresowane do skfadania ofert na wolne stanowisko pracy :

Opiekun w Osérodku Pomocy Spotecznej w Toszku
Sekcja Wsparcia Rodziny, Profilaktyki i Programéw Celowych
(umowa zlecenie)

Wymagania niezbedne:

- wyksztatcenie podstawowe;
- minimum roczne dos$wiadczenie zawodowe

Dodatkowe atuty:

- prawo jazdy kat. B;
- posiadanie wtasnego $rodka transportu;
- mile widziany ukoriczony kurs opiekuna srodowiskowego lub opiekuna medycznego.

Zakres zadan wykonywanych na stanowisku pracy:
Zadania gtéwne:

1) Pomaganie podopiecznym w codziennych czynnosciach domowych (m.in. robienie zakupow,
sprzatanie, gotowanie, pranie);

2) Pielegnowanie oraz dbanie o zdrowie, higiene osobistg podopiecznych (m.in. mycie, kapanie,
Czesanie, golenie, ubieranie, stanie to7ka i zmiana poscieli oraz bielizny osobistej osobie
unieruchomionej w tozku oraz prowadzenie najprostszych ¢wiczers rehabilitacyjnych,
uzgodnionych z lekarzem);

3) Udzielanie pierwszej pomocy w przypadkach zagrozenia zdrowia i Zycia podopiecznego;

4) Mobilizowanie podopiecznego do aktywnego spedzania czasu wolnego i rozwijanie jego
zainteresowan;

5) Aktywizowanie podopiecznego do zwiekszenia jego samodzielnosci zyciowej;

6) Doradzanie w zakresie planowania i organizacji gospodarstwa domowego;

7) Kontaktowanie sig z roznego rodzaju instytucjami w celu rozwigzywania problemow
zdrowotnych, materialnych, mieszkaniowych, rodzinnych i prawnych podopiecznego;

8) Inicjowanie pozytywnych relacji miedzyludzkich w najblizszym otoczeniu podopiecznego, a
zwlaszcza z cztonkami jego rodziny;




9) Prowadzenie niezbednej dokumentacji.

Zadania dodatkowe:

1) Wspotpraca z Sekcjg Wsparcia Rodziny, Profilaktyki i Programéw Celowych;
2) Wykonywanie innych zadan zleconych przez Kierownika, zwigzanych z dziatalnoscig
Osrodka.

Wymagane dokumenty:

a) Zyciorys zawodowy;
b) List motywacyjny ze wskazaniem stanowiska.

Miejsce sktadania dokumentéw aplikacyjnych:

Oferty nalezy sktadac osobiécie lub poczty na adres: Osrodek Pomocy Spotecznej w Toszku, ul. Rynek
11, 44-180 Toszek, bad? na adres e-mail: sekretariat@ops.toszek.pl. Godziny pracy OPS:
od poniedziatku do $rody 07.00 -15.00, czwartek 07.00-17.00, pigtek 07.00 -13.00.
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